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1. PIANO DELLE ATTIVITÀ 
 

TITOLO DEL PROGETTO       La scuola è rugby a  S.Maria C.V.  

DESCRIZIONE DEL PROGETTO  

Il Rugby Clan di S.Maria CV grazie al radicamento sul territorio e  forte di oltre 30 anni di 
partnership con le varie istituzioni scolastiche del territorio , raccogliendo anche il disagio dovuto 
all’inattività sportiva specie nelle fasce d'età periadolescenziali , propone questa iniziativa che 
coinvolge l’  istituto comprensivo  “Principe di Piemonte /Perla “   di S.Maria C.V. , target finale è 
l’attività di educazione motoria finalizzata alla pratica del gioco del rugby nella sua modalità “TAG” 
ovvero senza contatto. Previsto il coinvolgimento di chi non vuole fare pratica attiva , 
considerando che si possono sviluppare le figure dell’arbitro , dell’all’allenatore o anche solo la 
partecipazione alla parte “sociale” del progetto ( audit , riunioni , organizzazione gare e  terzo 
tempo ) , dando la possibilità di partecipazione totale a chi non vuole essere atleta o chi ha un 
deficit motorio o psichico. 
La progettualità prevede di sfruttare le ore di educazione motoria per avviare allenamenti specifici 
di rugby nelle tre classi della scuola media  e nella V elementare , di costituire un gruppo squadra 
per ogni singola classe e  di organizzare prima un torneo tra le  1 , 2 e infine  le 3 medie e nelle 
quinte elementari  ,nella seconda fase  un torneo tra le pari classifica  di altre  scuole  sia per tutte 
le classi  . 
La modalità di gioco è sempre quella tag rugby , particolarmente ben accetto anche dalle famiglie 
quando è stato proposto in un recente passato , rappresenta appieno lo spirito del gioco senza i 
temuti , dai non addetti ai lavori , contatti , ma comunque con la giusta dose di agonismo , tutti 
elementi volti a stimolare la partecipazione anche alla fine dell’attività scolastica raggiungendo gli 
obiettivi . 

DESTINATARI DELLE ATTIVITÀ 

Studenti delle scuole medie ed elementari “Principe di Piemonte/Perla  “  di S.Maria C.V. 
Dirigenti e docenti di Educazione Motoria dell’Istituto 
Genitori degli alunni interessati al progetto 

LUOGO DELLE ATTIVITÀ 

Palestre delle scuole suddette 
Complesso sportivo oratorio della chiesa   “ S.Paolino ” in  S.Maria C.V. 
Stadio comunale del Rugby  S. Maria C.V. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ATTIVITÀ PREVISTE - CRONOPROGRAMMA 

ATTIVITÀ 

TITOLO   La scuola è rugby a  S.Maria C.V. 

DESCRIZIONE  

Alla ripresa delle lezioni le ore di educazione motoria di 1, 2 e 3 media  e delle quinte di tutte le 
sezioni della scuola “Principe di Piemonte / Perla”di S.Maria C.V. vengono utilizzate per iniziare gli 
allenamenti di base per l’apprendimento delle prime gestualità e delle regole di base del TAG.  In 
contemporanea viene avviata una campagna informativa alle famiglie con la collaborazione del 
personale scolastico , volto anche a raccogliere il consenso a tale pratica e a regolarizzare la tutela 
sanitaria con il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva tipo “A” (attività non agonistica).  
Previsti audit  con i genitori anche in orario pomeridiano /serale per pubblicizzare l’attività e 
fidelizzare i genitori .  
Alla fine di tale lavoro partirà l’organizzazione di un torneo tra i gruppi squadra che si sono 
costituiti in ogni classe. 
 

DATA INIZIO 15 settembre    

 
 
 
 

ATTIVITÀ  

TITOLO Torneo scolastico cittadino 

DESCRIZIONE  

Le “finali “ tra i gruppi squadra verranno giocate allo stadio del rugby su manto erboso , invece 
che nella palestra scolastica , in diverse giornate verranno organizzati gli incontri tra le prime 
classificate e a seguire le seconde , le terze ecc , per prime , seconde e terze medie dei due istituti. 
 
Si prevede una “cerimonia” di premiazioni  finali  in uno dei “salotti” buoni della città (teatro 
storico “Garibaldi” o aula consiliare o “Salone delle cerimonie degli Specchi “) con il 
coinvolgimento dell’amministrazione comunale e la richiesta del patrocinio morale della 
manifestazione  

    



 
RESPONSABILE DEL PROGETTO 

NOME Giuseppe  COGNOME Casino 

QUALIFICA FIR Delegato provinciale 
FIR  

RUOLO Direttore tecnico 
Responsabile 
progetto 

 
 

PROFESSIONISTI COINVOLTI 
 

 
PROFESSIONISTA 1 

NOME Alessio  COGNOME Villano  

QUALIFICA FIR Allenatore federale  
FIR  

RUOLO Allenatore 1 livello 

PROFESSIONISTA 2 

NOME Marcos  COGNOME Reyna 

QUALIFICA FIR Allenatore Federale  RUOLO Allenatore 2 livello 

PROFESSIONISTA 3 

NOME Giuseppe  COGNOME Vigliotti 

QUALIFICA FIR Allenatore federale  RUOLO Allenatore 3 livello 

PROFESSIONISTA 4 

NOME Andrea COGNOME Di Tella  

QUALIFICA FIR  RUOLO Allenatore 1 livello 

PROFESSIONISTA 5 

NOME Sabrina  COGNOME Abbatecola 

QUALIFICA FIR  RUOLO Allenatore 1 livello 

 
 
 
 

PROFESSIONISTA 6 

NOME Giuseppe COGNOME Casino 

QUALIFICA FIR Medico FMSI  
 

RUOLO Medico addetto alla 
tutela sanitaria 



2. OBIETTIVI E FINALITÀ 

 

AREA DI INTERVENTO  Scuole Perla/Principe di Piemonte  S.Maria C.V. 
 FOCUS Attività motoria  

OBIETTIVI  

• Creare sinergia e fidelizzazione al rugby nelle scuole  della città. 

• Stabilire una collaborazione continua con i docenti di Educazione Motoria del territorio. 

• Fidelizzare e rendere professionali un gruppo di allenatori che da volontari rientrano in 
una dimensione di partnership continuativa . 

• Fare cultura ”rugbystica” nei genitori ed eventualmente coinvolgerli nei gruppi old sia 
maschile che femminile già strutturati all’interno del Rugby Clan . 

 

STRUMENTI DI SVILUPPO 

• Allenamenti all’interno della scuola durante le ore di lezione di Educazione Motoria . 

• Passaggio degli allenamenti dalla palestra alla struttura sportiva adiacente alla scuola 
dell’oratorio della chiesa del quartiere , infine   sul campo di gioco. 

• Tornei all’interno delle scuole e successivamente torneo tra le scuole . 
 

 

I volontari del servizio civile in attività del Rugby Clan  saranno disponibili per 5 giorni la 
settimana per cinque ore al giorno a supporto degli insegnanti di educazione motoria per il buon 
andamento del  progetto  

 

 



 

4  .  RISORSE FEDERALI 
 
 
 
 
TECNICI E DIRIGENTI FEDERALI COINVOLTI 

1.  

RUOLO Marcos Reyna   allenatore federale ATTIVITÀ Allenamenti congiunti 

2. 

RUOLO Vigliotti Giuseppe    allenatore    
federale  

ATTIVITÀ Allenamenti congiunti 

      3 . 

RUOLO Villano Alessio   ATTIVITÀ Fiduciario FIR e tecnico 

4. 

RUOLO Oliva Andrea     allenatore federale  ATTIVITÀ Responsabile progetto 

 

 

 
 

PARTNERSHIP CON ALTRI SOGGETTI NAZIONALI 

1. 

RUOLO Provveditorato agli studi  ATTIVITÀ Monitoraggio attività 

2. 

RUOLO Decathlon  ATTIVITÀ Partnership abbigliamento 
tecnico 

3. 

RUOLO Associazione bambini autistici “ Il 
mio mondo esiste “ 

ATTIVITÀ Attività specifiche  

4. 

RUOLO Croce Rossa Internazionale Italia  
Delegazione Caserta  

ATTIVITÀ Supporto logistico e assistenza 
medica  

5. 

RUOLO Istituto Sostentamento Clero 
Complesso sportivo Chiesa 
S.Paolino  S.Maria C.V.  

ATTIVITÀ Allenamenti e partite 
intrascolastiche  

       6 .    

RUOLO Comune di S.Maria C.V.  ATTIVITA’ Partership e ruolo attivo nelle 
premiazioni 



 
 

INDICI DI CONTRIBUZIONE 
 
Non vi sono spese a carico della scuola , il supporto tecnico , logistico e per attrezzature sarà 
fornito dalla ASD Rugby Clan S.Maria C.V. supportata dalla Federazione Italiana Rugby . 
Non è richiesto l’acquisto di materiale tecnico specifico , sufficiente il normale abbigliamento 
sportivo che gli alunni usano durante le ore di educazione motoria . 
A carico della scuola e delle famiglie la richiesta delle opportune autorizzazioni e la visita di 
idoneità sportiva NON agonistica ( anche dal medico di base ) . 
Le spese per l’organizzazione e il materiale per le premiazioni sono a carico del Rugby Clan con il 
supporto della FIR. 
 
 
 
 
S. Maria C.V.  20/09/2023 

 


