
ISTITUTO COMPRENSIVO “PRINCIPE DI PIEMONTE” 
         Santa Maria Capua Vetere 

PROGETTO RUGBY A SCUOLA  A.S. 2019/2020 
RUGBY CLAN S.MARIA C.V. 

 

FINALITA’ Il Rugby è uno sport nato nella scuola e,  
con la Scuola, contribuisce alla formazione  
dell’Uomo Cittadino attraverso il 
“gioco della meta” 

DESTINATARI  alunni della classe 5 scuola primaria e 1^-2^ sec. 
di 1^g. 

TEMPO a.s. 19/20 

OBIETTIVI -Educazione alla convivenza civile 

-Far vivere giuste esperienze di successo ai 

partecipanti nel contesto scolastico 

-Aiutare a colmare il disavanzo che intercorre tra 

la domanda di “agio” da parte dei fruitori 

dell’istituzione scolastica e la relativa offerta 

-Potenziare l’esercizio della produzione nel 

rispetto coerente dei bisogni, aspettative ed 

interessi dei praticanti 

-Potenziare la capacità di far parte di un progetto 

comune mettendo l’individualità a servizio della 

collettività senza modificarla 

-Favorire l’abitudine a mantenere un livello 

ottimale di attenzione e motivazione 

METODOLOGIA -Il metodo è basato sulla proposta del “gioco 
sport della meta” mediante l’applicazione delle 
sue regole fondamentali e dei suoi principi: 
• attenersi al regolamento; 
• rispettare le regole; 
• non contestare le decisioni dell’educatore 

e dell’arbitro; 
• andare avanti verso la meta sia per 

segnare punti sia per non fare segnare 
punti; 

• aiutare (sostenere) chi avanza per segnare 
o per non far segnare; 

• perseverare nell’avanzare e nel sostenere. 
 

                                                                                      


